
PER SANITARI E SOCCORRITORI 

BLS PROVIDER AHA 



Il corso BLS HEALTHCARE PROVIDER (BLSD e PBLSD) American Hearth Association si rivolge al personale sanitario e
soccorritori. 
Il percorso formativo è volto ad acquisire e schematizzare le conoscenze relative alle manovre di rianimazione
cardipolmonare su adulto, bambino e lattante, con uso del defibrillatore automatico esterno (DAE) e l’esecuzione delle
manovre di disostruzione delle vie aeree. 
Il corso è accreditato American Heart Association.

IL CORSO BLS HEALTHCARE PROVIDER
PRESENTAZIONE 



Acquisizione delle conoscenze
relative alle manovre di RCP su
adulto, bambino e lattante con uso
del DAE e Manovre di Distruzione 

Obiettivo corso

American Heart Association

Linee Guida

Lezioni teoriche frontali, video e pratiche

Didattica

Manuale e/o E-Book del corso,
pocket mask, certificazione AHA

Materiale corsi

IL CORSO BLS HEALTHCARE PROVIDER



PROGRAMMA CORSO
09.00 Panoramica generale del corso e presentazione docenti

09.05 Inizio corso

1 PARTE DEL CORSO BLS
ADULTO

Inizio sequenze di lezioni teoriche e pratiche attraverso l’uso della metodica Practice While Whatching quindi
video compressioni toraciche e sequenza di pratica correlata

Video ventilazioni attraverso pocket mask e sequenza di pratica correlata
Video di compressioni e ventilazioni e sequenza di pratica video correlata

Video sequenza completa ad un soccorritore (valutazione della scena , valutazione dello stato d’incoscienza ,
attivazione del servizio d’emergenza ,valutazione del polso carotideo ed inizio sequenza RCP) e sequenza di

pratica correlata
Video bag mask e sequenza di pratica video correlata

Video sulla defibrillazione e sequenza di pratica correlata ad uno e due operatori
Video defibrillazione in situazioni speciali

12.30-13.00 PAUSA

2 PARTE DEL CORSO BLS
BAMBINO 

 Definizione di bambino
Video dimostrativo

Video e sequenze di rcp e defibrillazione nel bambino



PROGRAMMA CORSO

3 PARTE DEL CORSO BLS
INFANTE

Video dimostrativo inizio sequenze di lezioni teoriche e pratiche attraverso l’uso della metodica Practice While
Whatching quindi video compressioni toraciche singolo operatore e sequenza di pratica correlata

Video ventilazioni attraverso pocket mask e sequenza di pratica correlata
Video di compressioni e ventilazioni e sequenza di pratica video correlata

Video sequenza completa ad un soccorritore (valutazione della scena, valutazione dello stato d’incoscienza,
attivazione del servizio d’emergenza,valutazione del polso brachiale ed inizio sequenza RCP) e sequenza di

pratica correlata
Video compressione a due operatori e sequenza pratica correlata

Video sequenza completa rcp due operatori e sequenza pratica correlata

4 PARTE DEL CORSO
MANOVRA DI HEIMLICH E

ASSISTENZA
RESPIRATORIA IN CASO

DI SOLO ARRESTO
RESPIRATORIO

Video manovre di disostruzione adulto e sequenza pratica correlata
Video manovre di disostruzione bambino e sequenza pratica correlata
 Video manovre di disostruzione infante e sequenza pratica correlata

Video ventilazioni di soccorso ( bocca a bocca ,con dispositivo barriera , con bag mask)

16.00 CONCLUSIONE PARTE TEORICO-PRATICA

16.00-16.40 TEST SCRITTO E VALUTAZIONE PRATICA

17.00 CHIUSURA CORSO E CONSEGNA ATTESTATI 


