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Il corso BLSD (BASIC LIFE SUPPORT-DEFIBRILLATION) ARES 118 LAZIO si rivolge alla popolazione e a tutte quelle
persone non appartenenti al mondo sanitario definite ‘laiche’ (cittadini, insegnanti, personal trainer, genitori, etc.).

Il percorso formativo é volto ad acquisire e schematizzare le conoscenze relative alle manovre di rianimazione
cardipolmonare su adulto, bambino e lattante, con uso del defibrillatore automatico esterno (DAE) e I'esecuzione delle
manovre di disostruzione delle vie aeree.

Il corso e accreditato ARES 118 e segue le piu recenti Linee Guida ILCOR (International Liaison Committee on
Resuscitation).
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IL CORSO BLSD-PBLSD ARES118

Linee Guida

ILCOR (International Liaison Committee on Resuscitation)
ERC (European Resuscitation Council).

Didattica

Lezioni teoriche frontali e pratiche

Obiettivo corso

Acquisizione delle conoscenze
relative alle manovre di RCP su
adulto, bambino e lattante con uso
del DAE e Manovre di Distruzione

Materiale corsi

E-Book del corso, pocket mask,
certificazione BLSD/PBLSD ARES118




PROGRAMMA CORSO

09.00

Panoramica generale del corso e presentazione docenti

Introduzione

La morte Cardiaca Improvvisa
Fisiopatologia dell'arresto cardiaco

L'arresto cardiaco
nell’adulto

Basic Life Support and Defibrillation
La catena della sopravvivenza nell’adulto
La sicurezza della scena
Il rischio biologico durante la RCP
Sequenza BLS-D nell’adulto
Valutazione dello stato di coscienza
Valutazione del respiro
Le compressioni toraciche

La defibrillazione o
nell’adulto °

Il DAE (defibrillatore semiautomatico esterno)
Sequenza operativa per l'utilizzo del DAE
Fasi successive della rianimazione

Valutazione della ripresa del circolo e interruzione della RCP

Posizione Laterale di Sicurezza

12.00-12.30

PAUSA




PROGRAMMA CORSO

i i Manovre di disostruzione: vittima cosciente e non cosciente
Ostruzione delle Vie Aeree
nell’adulto
o Pediatric Basic Life Support and Defibrillation
o La catena della sopravvivenza nell'eta pediatrica
° La sicurezza della scena
. Sequenza PBLS-D
L'arresto Cardiaco nel o Valutazione dello stato di coscienza e apertura delle vie aeree
bambino o Valutazione del respiro
o Le ventilazioni
o Valutazione del circolo e dei segni di vita
° Le compressioni toraciche
o Sequenza operativa per l'utilizzo del DAE in eta pediatrica
La defibrillazione in eta o Fasi successive della rianimazione
pediatrica o Valutazione della ripresa del circolo e interruzione RCP
Ostruzione delle Vie Aeree o ! _— 3 :
) Manovre di disostruzione: vittima cosciente e non cosciente
nel Bambino e nel Lattante




PROGRAMMA CORSO

Aspetti Normativi e Giuridici sull'uso del DAE

14.00

CONCLUSIONE PARTE TEORICO-PRATICA

14.00-14.30

TEST SCRITTO E VALUTAZIONE PRATICA

15.00

CHIUSURA CORSO E CONSEGNA ATTESTATI




